Isa pamaciba

Isa pamaciba Apraksts::

o Y N Sensors atrodas aplikatora korpusa. Izpildiet noradijumus, lai
Saciet lietot LinX atri un vienkarsi,

. oo = - sagatavotu sensoru un uzstaditu to uz augsdelma aizmugurégjas
izmantojot $o Tso pamacibu. 9 9 gurey

dalas. Sensoram ir mazs un elastigs uzgalis, kas tiek ievietots
tieSi zem adas. Sensoru var nésat Iidz 15 dienam.
Detalizétakas darbibas skatiet elektroniskaja lietoSanas
IZLASIET $0 SO PAMACIBU UN VISU AR CGM LIETOTNI pamaciba, kas pieejama caur LinX lietotni.
SAISTITO MARKEJUMU PIRMS SENSORA KOMPLEKTA

LIETOSANAS. e .
Solis 1 Izvélieties lietoSanas vietu

Augsdelms: aug$delma aizmuguréja dala

Produkta nosaukums: Nepartrauktas glikozes monitoré$anas (Neievietojiet sensoru augsdelma aréja muskulatdra).
sistémas sensors

Modeli: GX-01. GX-02. GX-01S. GX-02S Solis 2 Sterilizacija: Pirms ievietoSanas notiriet ievietosanas
Lietojams kopa ar: RC2107, RC2109 CGM lietotni vietu ar spirta salveti un |aujiet tai pilntba nozat..

Solis 3 Atskraveéjiet sensora aplikatora vacinu un nolieciet to
LietoSanas indikacijas: mala.
Nepartrauktas glikozes monitoréSanas sistémas sensors ir ierice,

kas reallaika nepartraukti uzrauga glikozes limeni. Lietojot kopa ar Solis 4 Novietojiet aplikatora atveri pret adu izvélétaja vieta un
saderigam iericém, tas ir paredzéts diabéta parvaldibai cieSi piespiediet pie adas. Tad nospiediet aplikatora
pieaugusajiem (no 18 gadu vecuma). Tas ir izstradats, lai aizstatu ievietoSanas pogu, pagaidiet dazas sekundes péc

pirksta asins glikozes testu diabéta arsté$anas Iémumu atsperes atbrivoSanas skanas, lai sensors nostiprinatos
pienems$anai. Sistémas rezultatu interpretacijai jabalstas uz uz adas, un aplikatora eso$a adata automatiski atkapsies.
glikozes izmainu tendencém un vairakiem secigiem meérfjumiem

laika gaita. Sistéma arf nosaka tendences un uzrauga modelus, Solis 5 Maigi nonemiet aplikatoru no kermena, un sensors tagad bus
palidzot atklat hiperglikémijas un hipoglikémijas epizodes un piestiprinats pie adas.

atvieglot gan akatu, gan ilgtermina arstéSanas programmu

pielagosanu. Solis 6 Péc sensora uzstadisanas parliecinieties, ka tas ir drosi

nostiprinats. Uzlieciet atpakal aplikatora vacinu.

Kontrindikacijas: @

Nepartrauktas glikozes monitoréSanas sistéma (turpmak teksta

CGM) janonem pirms magnétiskas rezonanses izmekléjuma
(MRI). Nevalkajiet CGM sensoru datortomografijas (CT)
skenésanas vai augstfrekvences elektriskas sildiSanas
(diatermijas) proceddru laika. Lielakas par maksimalajam
acetaminoféna devam (pieméram, vairak neka 1 grams ik péc 6
stundam pieaugusajiem) var ietekmét CGMS radijumus un
padarit tos augstakus neka faktiskie. CGM sistéma nav
novértéta $adam personam:

« Gritnieces,

« Peritonealas dializes pacienti,

« Pacienti ar implantétiem sirds stimulatoriem,

« Pacienti ar asins recéSanas traucé&jumiem vai kuri lieto
antikoagulantus.

Lietosanai ar LinX lietotni 5

(2 seArcH LinX

Elektroniska pamaciba ir pieejama, izmantojot viedtalruni vai datoru, Ar pilnu lieto$anas instrukciju
izmantojot timekla parltkprogrammu un PDF skati$anas iespé&ju. Ja latvieSu valoda variet iepazities
izvelaties skatit elektronisko pamacibu LinX lietotné, parliecinieties, skengjot $o QR kodu:

ka lietotne ir lejupieladéta atbilstoSi masu ieri€u saraksta

noraditajam saderigajam iericém.




Piesardzibas pasakumi
® CGM drikst izmantot tikai ar MicroTech Medical piederumiem.

® Nepartrauktas glikozes monitoréSanas sistémas (CGM)
modifikacija nav atlauta. Patvaliga CGM modificéSana var izraisit
produkta darbibas trauc&jumus un padarit to nederigu lietoSanai.

® Pirms 8T produkta lietoSanas jums jaizlasa lietoSanas pamaciba vai
jabat apmacitam specialista vadiba. Majas lietoSanai arsta recepte
nav nepiecieSama.

® CGM satur daudz mazu detalu, kas var bat bistamas, ja tas norij.

e Strauju cukura Iimena izmainu laika (vairak neka 0,1 mmol/l
minaté) CGM mérijumi intersticialaja Skidruma var nesakrist ar
cukura ITmeni asints. Ja cukura limenis asinis strauji pazeminas,
sensors var radit augstaku vértibu neka patiesiba; ja cukura
[imenis strauji paaugstinas, sensors var radit zemaku vértibu neka
patiesiba. Sados gadijumos sensora radijumus japarbauda ar
pirksta asins analizi, izmantojot glikometru.

® Ja nepiecieSams apstiprinat hipoglikémiju vai stavokli, kas tuvojas
hipoglikémijai, ka to méra glikozes sensors, javeic pirksta asins
analize ar glikometru.

® Smaga dehidratacija vai parmérigs Skidruma zudums var izraisit
neprecizus rezultatus. Ja jums ir aizdomas par dehidrataciju,
nekavéjoties sazinieties ar veselibas apripes specialistu.

® Ja uzskatat, ka CGM sensora radijums ir neprecizs vai neatbilst
simptomiem, izmantojiet glikometru, lai parbauditu cukura limeni
asints, vai kalibréjiet glikozes sensoru. Ja probléma saglab3jas,
nonemiet un nomainiet sensoru.

® CGM darbiba nav novértéta, ja to lieto kopa ar citu implantéjamu
medicinas ierici, pieméram, sirds stimulatoru. Stkaka informacija
par iesp&jamiem traucéjumiem, kas var ietekmét noteik§anas
precizitati, ir sniegta sadala “lesp&jamo traucéjumu informacija”.

® Sensora atdali$anas vai izkriS8ana var izraistt radijumu trikumu
lietotné.

e Ja sensora uzgalis nolizt, neméginiet to pats iznemt. Vérsieties
péc profesionalas mediciniskas palidzibas.

o Sis produkts ir Gdensizturigs un to var nésat dusa un peldoties, bet
neiegremdgjiet sensoru Gdent, kas ir dzilaks par 2 metriem un
ilgak par 1 stundu.

e CGM radijumus jaizmanto tikai ka papildus diabéta uzraudzibas
ITdzekli nevis ka pamatu kliniskai diagnozei.

® Lai gan LinX CGM lietotaju testéSana tika veikta plasi pacientiem
ar 1. un 2. tipa diabétu, pétijuma grupas nebija sievieSu ar
gestacijas diabétu.

® Ja produkts nedarbojas pareizi vai ir bojats, partrauciet ta
lietoSanu.

® Informaciju par lietoSanas drosibu, uzglabasanu, iznicind$anu un
apstradi skatiet sistémas lietoSanas pamaciba.

Simboli

Skatt lietoSanas instrukciju @

~1060hpa

Skatit lietoSanas instrukciju ——

BF tipa pielietojama dala .
Vienreizlietojama sterila barjeras sistéma ar Lozmang,
aizsargiepakojumu, sterilizEtu ar starojumu .".
Razotajs “
Nelietojiet, ja ja iepakojums ir bojats, un \
iepazistieties ar lietoSanas instrukciju. @
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Razo$anas datums

Deriguma termina beigas

=
Sérijas numurs @

Unikalais ierices identifikators m

Elektrisko un elektronisko iekartu atkritumi
(WEEE) — ievérojiet vietgjos noteikumus =
pareizai utilizacijai

CE markéjums

=
c € 0197
Medicinas ierice

LietoSanas instrukcija

Aizsardzibas limenis pret cieto sveSkermenu
ieklasanu ir 6 (Pilniga aizsardziba pret putekliem,
ierice ir pilntba puteklu necaurlaidiga).

i _ R IP68
Aizsardzibas limenis pret Gdens ieklGSanu ir 8
(aizsargats pret ilgsto$u iegremdésanu Gdent
dzilak par 1m).
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